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Ce qui est inconnu fait peur,  
crée le malaise et suscite moqueries et rejet. Les livres sont là pour nous faire rêver,  

vibrer, nous apporter des connaissances et aussi pour nous ouvrir à l’autre.  
Une éducation sans discrimination commence dès le plus jeune âge, avec des albums qui aident  

à appréhender la complexité du réel, non pas à en donner une représentation simpliste. 
 L’école a un rôle à jouer pour défendre les valeurs de la République et ainsi favoriser  

l’Égalité des droits des personnes, quels que soient leur sexe,  
leur vie affective, leur origine, leur handicap...

Ces 32 albums peuvent aider à atteindre cet objectif.



Les habitants de 
Glatifus nous étudient,  

nous décortiquent,  
nous analysent,...

Distinguer les filles des garçons ?

Les garçons et les filles  
ont - ils des goûts différents ?

 Je m’appelle  
Loris. Je suis  
un garçon aux  

cheveux longs !                                          

D’habitude, les filles,  
elles aiment le rose, 

seulement moi,  
le rose, ça me sort par  

les yeux !
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 Non mais  
qu’est-ce que  

c’est que  
cette fille ?

Des différences entre les filles et les garçons ? Bonne question !

Le rose, c’est pour les filles ? C’est vrai que les filles apprécient souvent le rose. 
Mais pourquoi ? Qui a décidé qu’une couleur «appartenait» aux filles ?  

Depuis quand ? Est-ce vraiment un goût personnel ou a-t-on simplement pris  
l’habitude d’habiller les fillettes en rose ?

Quant aux garçons aux cheveux longs, ce n’est pas courant et parfois, 
ils sont montrés du doigt alors que les Mousquetaires, Tarzan,  

Jack Sparrow et les pirates des Caraïbes ont aussi les cheveux longs...

Et toi, en connais-tu d’autres  ? 



Est-ce que  
les garçons font  

de la danse ? 
Est-ce que les filles  

bricolent ? 

Des poupées « Barbie » pour les filles, des ballons pour les garçons ?  
C’était facile pour le Père Noël à une époque, maintenant les choses changent.

Pourquoi les filles seraient-elles les seules à jouer à la poupée ?  
Les pères ne s’occupent-ils pas de leur enfant ?  

N’y a t-il pas maintenant des femmes policières, pilotes de chasse ou astronautes ? 
Les jouets et les histoires ont-ils un impact sur nos aspirations, nos futurs métiers ?

Et toutes les filles n’attendent pas patiemment leur prince charmant, 
certaines vont le délivrer au mépris de tous les dangers...

Des contes où une fille est «le héros» ?

Des jeux réservés aux garçons ? 
... d’autres aux filles ? 

 

Prince Ronald  
et la princesse ne se  

marièrent pas et n’eurent  
pas beaucoup 

 d’enfants.               

La princesse  
Violette  veut monter à cheval 

et manier l’épée. Mais le roi a  d’autres 
 projets pour sa fille.               
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Et si  
je t’invitais à boire  

le thé dans mon   
tractopelle ?
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Connais-tu d’autres histoires comme celles-là ?



Titiritesse 
décida de sauver  

Wendoline. 

 

Et l’amour, ce n’est réservé qu’aux grands, aux adultes ?  
Pas vraiment, il peut arriver qu’on ressente quelque chose de très fort  

pour un ou une camarade.  
On se sent attiré-e mais on ne comprend pas réellement ce qui nous arrive.  

Est-ce de l’amour ? Ça y ressemble...  
Mais on a le temps, le temps d’apprendre à se connaître  

et le temps de connaître l’autre.  
Il faut juste savoir qu’un garçon n’est pas toujours amoureux d’une fille,  

et qu’une fille n’est pas toujours amoureuse d’un garçon. 

Un garçon amoureux d’un garçon ?

Une fille amoureuse d’une fille ?

 

Raphaël  
aime Jérôme.  

Je le dis. 
Très facile. 

Et tant pis  
si un jour cet amour  

fait grand bruit 
 autour de lui.
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Princes  
d’à côté, accourrez !  

Ma fille est 
 à marier. 

 
Mais non,  

vraiment merci bien,  
aucun d’entre eux ne  

m’intéresse... 

Connais-tu des histoires comme cela ?



Cette histoire  
est issue d’un  

fait réel. 

 

Depuis l’enfance, tu entends des contes de fée où un prince et une princesse  
tombent amoureux et se marient. Dans la vraie vie aussi, quand un homme  

et une femme s’aiment,  ils désirent souvent vivre ensemble et avoir des enfants. 
Il arrive qu’un homme soit amoureux d’un autre homme ou qu’une femme soit 

 amoureuse d’une autre femme. Ces couples de personnes de même sexe  
désirent parfois fonder une famille, c’est pourquoi  

certains enfants peuvent être élevés par « deux mamans » ou « deux papas ». 

Homosexuels ou hétérosexuels, des parents peuvent se séparer. Certains enfants 
vivent alors avec un seul parent. Même si les parents ne s’aiment plus, 

 ils aiment toujours leurs enfants. 

... et protègent comme les autres.

Des familles plurielles qui aiment ...

 

Des familles 
toutes semblables, toutes 

différentes.

Un conte  
subtil sur le droit de  

s’aimer, de choisir,  
d’être libre. 

Mes deux  
mamans s’aiment  

autant qu’un papa et  
une maman. 
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Connais-tu d’autres familles  à la fois différentes et semblables ?



Dans la cour  
de récré, Lucien n’a plus  
personne avec qui jouer.  

Veux tu savoir  
pourquoi ?

 

... pour une SEULE humanité.

Des origines différentes ...

 

Paul ne venait pas  
d’une autre ville ou d’un  

autre pays. Il venait carrément  
d’une autre planète.

 

Ensemble,  
nous constituons  

l’arc-en-ciel de  
l’humanité !
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La Terre  
n’appartient à personne.

Elle est au vent 
et aux oiseaux.

Connais-tu leur histoire ? 

Tu as dû remarquer que tous tes camarades n’avaient pas la même couleur de peau. 
Certains croient que les gens différents d’eux-mêmes leur sont inférieurs,  
moins intelligents. Cela s’appelle le racisme, c’est-à-dire ne pas accepter  

l’autre dans sa différence. Sur Terre, nous sommes plus de 7 milliards  
et nous appartenons tous à la même humanité ! 

À l’école, tous les enfants apprennent à vivre ensemble,  
quelle que soit leur origine ou leur nationalité.



À l’école,  
Horacio est seul,  

les autres refusent  de jouer  
avec lui. Alors, il n’a plus 

 goût à rien. 

 

Parfois, certains élèves sont mis à l’écart des autres, rejetés, montrés du doigt,  
menacés, et ils en sont très malheureux. Soyons tous vigilants, une moquerie,  

si elle est répétée devient du harcèlement. 

En Afrique du Sud, les Blancs et les Noirs vivaient séparés, ils n’allaient pas 
dans les mêmes écoles, ils n’avaient pas les mêmes droits.  

Des personnes ont refusé cette ségrégation raciale,  
ces discriminations et se sont opposées à ces injustices.  

Le racisme fait des victimes : Nelson Mandela a été jeté en prison pendant  
vingt-sept années et Anne Frank, juive, est morte à quinze ans dans un camp de 

concentration pendant la Seconde Guerre mondiale.  

... qui fait des victimes bien réelles.

L’ignorance, source du racisme, ...

 

Le Journal 
d’Anne Frank a 

ému des millions 
de lecteurs. 

« Les Noirs 
 doivent se lever pour laisser 

la place aux Blancs ».
Assise dans le bus,  

Rosa ne bougeait pas.

2
0

1
2

 - 
Th

ie
rr

y 
M

ag
ni

er
  -

 T
ou

s 
dr

oi
ts

 ré
se

rv
és

2
0

1
1

 - 
S

ar
ba

ca
ne

 - 
To

us
 d

ro
it

s 
ré

se
rv

és

2
0

1
0

 - 
R

ue
 d

u 
m

on
de

  -
 T

ou
s 

dr
oi

ts
 ré

se
rv

és

2
0

0
5

 - 
G

al
lim

ar
d 

je
un

es
se

  -
 T

ou
s 

dr
oi

ts
 ré

se
rv

és

Connais-tu d’autres personnes qui ont refusé le racisme ?

Le premier  
président noir  
élu en Afrique  

du Sud.



Elle aimerait  
te montrer quelque 

chose, n’aie pas peur ...

Certaines personnes naissent handicapées ou le deviennent  
par accident ou par maladie. Elles ont besoin des autres pour accomplir  

certains gestes de la vie quotidienne et en même temps, elles développent  
d’autres compétences, d’autres capacités.  

Même handicapées, elles restent des personnes à part entière. 

Des handicaps physiques ...

... qui n’empêchent pas de vivre, 
comme tout le monde.

 Mina la  
petite fourmi pleure.  
Elle est née avec cinq  

pattes  au lieu  
de six. 

Nous  
connaissons  

tous des personnes   
handicapées. À nous de 
leur rendre la vie moins 

compliquée. 2
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Thomas  
ne voit pas les  

couleurs mais elles sont  
pour lui mille odeurs,  

bruits, émotions  
et saveurs.

Des aveugles peuvent lire et des sourds  
peuvent communiquer, sais-tu comment ? 



Epsilon  
est un enfant  

qui sort de 
 l’ordinaire. 

En France, environ 700 000 personnes sont touchées par un handicap mental.  
Elles peuvent avoir des difficultés pour apprendre et réfléchir, pour se souvenir  

et pour être attentif ou communiquer. Contrairement aux personnes  
handicapées physiques, il est plus difficile de savoir qu’une personne  

a un handicap mental  car cela ne se voit pas forcément. 

Depuis 2005, des enfants handicapés sont scolarisés dans les écoles, 
et chacun apprend à son rythme.

Des handicaps mentaux ...

... qui n’empêchent pas d’entrer 
en relation, d’être heureux. 

 Lili-Lapin  
a un gros souci:  

son frère a beau grandir,  
on dirait qu’il reste  

un bébé.

Il fait  
comme il peut  
et c’est très  

bien. 

2
0

0
3

 -
 B

ay
ar

d
 p

oc
he

 -
 T

ou
s

 d
ro

it
s

 r
és

er
vé

s

2
0

1
2

 -
 P

as
te

l  
- 

To
us

 d
ro

it
s

 r
és

er
vé

s

2
0

0
5

 -
 T

hi
er

ry
 M

ag
ni

er
 é

d
it

io
ns

  -
 T

ou
s

 d
ro

it
s

 r
és

er
vé

s

2
0

1
2

 -
 A

F
D

 -
 T

ou
s

 d
ro

it
s

 r
és

er
vé

s

Tout au début,  
quand il était dans  

le ventre  de sa maman,  
il y a eu un accident.

En connais-tu ?


